
 

CENNIK ZABIEGÓW  2023 

LISTA ZABIEGÓW  LECZNICZO – REHABILITACYJNYCH  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
OFERTA ZABIEGÓW – wyłącznie za dodatkową opłatą  PLN 

Masaż ręczny klasyczny całkowity  50  min * 180,00 

Masaż ręczny częściowy suchy ( 30 minut)* 100,00 

Okłady borowinowe częściowe- duże 1 punkt  20 minut 50,00 

Okłady borowinowe całkowite 20 minut 100,00 

GIMNASTYKA (TERAPIA) MANUALNA do 30 min.*** 80,00 

Gimnastyka indywidualna z fizjoterapeutą *** 85,00 

Masaż na łóżku wodnym 20 min 40.00 

Wyciąg lędźwiowy PROTEC + ćwiczenia ( czas 20 min) 60,00 

Wyciąg lędźwiowy PROTEC + terapia manualna ( czas 30 minut) 120,00 

Fala uderzeniowa ** 1 zabieg  50,00 

Fala uderzeniowa ** 3 zabiegi 140,00 

Fala uderzeniowa ** 5 zabiegów 220,00 

Salus Talent Głęboka stymulacja elektromagnetyczna * 1 zabieg 20 min   
Salus Talent Głęboka stymulacja elektromagnetyczna * 5 zabiegów 20 min 

Salus Talent Głęboka stymulacja elektromagnetyczna *10 zabiegów 20 min 

80,00 
300,00 

550,00 

KOMORA TWARDA 
Komora hiperbaryczna** 1 zabieg  
Komora hiperbaryczna** 3 zabiegi  

Komora hiperbaryczna** 5 zabiegów 
Komora hiperbaryczna** 10 zabiegów 

 

210,00 
615,00 

1000,00 
1950,00 

 

 

 

 
 

KINEZYTERAPIA 

 
PLN 

Gimnastyka zespołowa  15,00 

Gimnastyka na przyrządach 12,00 

Gimnastyka na przyrządach izodynamicznych 15,00 

Gimnastyka bloczkowa kończyn górnych i kończyn dolnych  12,00 

Gimnastyka w podwieszeniu całkowitym 15,00 

Gimnastyka lecznicza w basenie 14,00 

Wyciąg lędźwiowy PROTEC 25,00 

Szyna do ćwiczeń biernych stawu barkowego 15,00 

Szyna do ćwiczeń biernych stawu kolanowego 15,00 

Kinesiology taping 30,00 

Pionizacja pacjenta na stole pionizacyjnym (bierna) 15,00 

   
BOROWINA PLN 

Okłady borowinowe częściowe małe                   
( 1 punkt) 15 min 

30,00 

Okłady borowinowe częściowe średnie  
(1 punkt ) 15 min  

40,00 

Każdy następny punkt 20,00 

MASAŻE PLN 

Bicz szkocki 20,00 

Masaż podwodny ręczny- czas trwania 15 minut 55,00 

Masaż hydropowietrzny( perełka + (hydromasaż)15min 40,00 

Masaż ręczny częściowy suchy ( 15 min) 49,00 

Hydromasaż 15 min 35,00 

Masaż wirowy kończyn górnych 15,00 

Masaż wirowy kończyn dolnych 15,00 

Natrysk płaszczowy 15,00 

Masaż wibracyjny (Aquavibron) 30,00 

Masaż pneumatyczny (BOA) 23,00 

Masaż na łóżku wodnym 10 min 25,00 

KĄPIELE PLN 

Kąpiel solankowa całkowita 15 min 55,00 

Kąpiel solankowa częściowa 15 min        38,00 

Kąpiel solankowo- perełkowa 15 min  65,00 

Kąpiel kwasowęglowa 10 min 25,00 

Gazowa kąpiel kwasowęglowa 10 min  20,00 

Kąpiel perełkowa 35,00 

Kąpiel perełkowo- borowinowa 15 min  55,00 

Kąpiel 2 –komorowa elektryczno - wodna 15,00 

Kąpiel 4-  komorowa elektryczno - wodna 15,00 

Kąpiel 4 – komorowa zmienno - cieplna 15,00 

Fasony borowinowe kończyn górnych 15,00 

Fasony borowinowe kończyn dolnych 15,00 

 

 

 

 

 

 

 

             
INHALACJE PLN 

Inhalacje solankowe Boulinga 10min. 14,00 
Inhalacje solankowe z lekami 15,00 
Inhalacje pneumatyczne specjalne 15,00 
Wibroaerozol z soli fizjologicznej ( Amsa )  14,00 
Wibroaerozol z lekami (Amsa)  15,00 
Natryski dziąseł solankowe 14,00 

Płukanie jamy ustnej solanką 14,00 

FIZYKOTERAPIA PLN 

KRIOKOMORA z ćwiczeniami **** 35,00 

Krioterapia punktowa 

Każdy następny punkt 

17,00 

 10,00 

Laser   punktowy         20,00 

Laser wysokoenergetyczny    33,00 

Laser płaszczowy                                                     15,00 

Lampa do terapii UVA i UVB 13,00 

Ledoterapia 13,00 

Lampa SOLUX  14,00 

FOTOTERAPIA  14,00 

Magnetoterapia 14,00 

Magnetostymulacje-VIOFOR  14,00 

Magnetoledostymulacja 15,00 

Galwanizacja 15,00 

Jonoforeza 18,00 

Jonoforeza z lekiem ampułkowym 20,00 

Ultradźwięki 15,00 

Interdyn / Nemectron 15,00 

Diadynamic 15,00 

Elektrostymulacja mięśniowa 15,00 

Stymulacja prądami TENS, Kotza, Traberta 15,00 

Tonoliza kończyny górnej  18,00 

Tonoliza kończyny dolnej 18,00 

InVacMed „VACUM” 15,00 

 
 

 

 

 
Dodatkowe informacje 

do cennika 
1. Zabiegi wykonywane są od 

poniedziałku do soboty  

z wyjątkiem dni świątecznych. 

  

2. Szpital zastrzega sobie prawo 

zmiany cen i/lub rodzaju 

zabiegów. 
*Zabieg wykonywany od poniedziałku 

do piątku  

 
** Dodatkowo jednorazowa opłata za 

strój do komory hiperbarycznej w 

kwocie 76,00 zł. Zabieg wykonywany 

od poniedziałku do piątku. 

 

*** Zabieg wykonywany po 

konsultacji ze specjalistą z rehabilitacji 

ruchowej w cenie 50,00 zł.  Zabieg 

wykonywany od poniedziałku do 

piątku. 
****Dodatkowo należy dokupić strój 

do Kriokomory. Zabieg wykonywany 

od poniedziałku do piątku. 
 

 



22 WOJSKOWY SZPITAL UZDROWISKOWO – REHABILITACYJNY SP ZOZ 

ul. Wojska Polskiego 5, 87-720 Ciechocinek 

CENNIK BASENU NA ROK 2023 

L.p Nazwa 

Bilet na basen   

od  poniedziałku 
do piątku 

sobota, niedziela, 
święta 

1. Bilet normalny godzinny   17,00 zł 21,00 zł   

2. Każda kolejna minuta – bilet normalny    0,30 zł      0,35 zł 

3. 

Bilet ulgowy 
Inwalidzi, renciści, emeryci, dzieci i młodzież ucząca się do 18 roku ży-
cia, weterani oraz weterani poszkodowani,  

  13,00 zł    17,00 zł  

4. Każda kolejna minuta – bilet ulgowy  0,21 zł   0,28 zł  

5. 
Bilet rodzinny 
2 dorosłych opiekunów + 2 dzieci do 13 roku życia   

40,00 zł 44,00 zł  

6. Każda kolejna minuta – bilet rodzinny   0,65 zł    0,70 zł   

7. Karnet – kompleks basenowy 10 x 1 godz. 130,00 zł 

8. Karnet – kompleks basenowy 15 x 1 godz. 180,00 zł 

9. Karnet – kompleks basenowy 20 x 1 godz. 220,00 zł 
10 Karnet – kompleks basenowy 30 x 1 godz. 300,00 zł 
11. Karnet – 21 dni ** 195,00 zł  
12. Karnet – 28 dni ** 252,00 zł  

13. Abonament miesięczny na basen 30 dni*  265,00 zł  

14. Opłata za zgubiony transponder   50,00 zł 

15. Opłata za zniszczony kluczyk     5,00 zł 

POZOSTAŁA OFERTA CENOWA 

16. Siłownia 18,00 zł/godz./od osoby 

17. 
 
Karnet  -  siłownia 

 

10 x 1 godz.  -    140,00 zł (10 wejść) 
20 x 1 godz.  -  260,00 zł (20 wejść) 

 
Uwagi dotyczące cennika: 
 
1.  Bilet upoważnia do pobytu w kompleksie basenowym  przez 1 godzinę . 
     W cenę biletu na basen wliczono również korzystanie z fototerapii.  
2.  Po przekroczeniu 1 godziny następuje minutowe naliczanie należności. 
3.  Dzieci do lat 7 wchodzą bezpłatnie tylko z opiekunem.  
4.  Osoba niepełnosprawna nie może być opiekunem dzieci do lat 7. 
5.  Za niewykorzystaną 1 godzinę pobytu na pływalni zwrot pieniędzy nie przysługuje. 
6.  Dzieci, młodzież szkolną, inwalidów, rencistów i emerytów do zniżki upoważnia aktualna legitymacja. 
7.  Karnety wstępu na basen, siłownię,  ważne są 6 miesięcy od daty zakupu. 
8.  Okazanie karnetu lub abonamentu miesięcznego  na bramie wjazdowej upoważnia do bezpłatnego wjazdu.  
 
*  Abonament obowiązuje od dnia zakupu przez 30dni. Z abonamentu można korzystać z bez ograniczeń w godzinach dostępności         

kompleksu basenowego.  
**  Karnet dotyczy tylko osób zakwaterowanych w 22 WSzUR na pobyt. Karnetu można wykorzystać  w godz. 7.00 – 15.30 ( ostatnie 
wejście o godz.14.00) bez limitu czasowego.  
 
Dostępność wszystkich usług uzależniona jest od aktualnego rozporządzenia Ministra Zdrowia oraz wytycznych GIS. 

 

 


